LIPIEC 2025R.

NR. 31

W PUNKT!

newsletter Gtdwnego Punktu Informacyjnego FE

~ -

{

WRZUC FUNDUSZE
W OBIEG

Gospodarka o obiegu
zamknietym daje szereg
mozliwosci nie tylko dla JST, ale
tez dla przedsiebiorcéw. Jednq z
nich jest PSZOK

27 czerwca ruszyt nabor na budowe lub
rozbudowe systemow selektywnego
zbierania odpadow komunalnych. Wazne
jest, aby projekt uwzgledniat rozwigzania
zapobiegajgce powstawaniu odpadow lub
ponownego ich uzycia. W konkursie bedzie
zatem mozna nie tylko tworzy¢ Punkty
Selektywnej Zbiérki Odpadami Komunalnymi
(PSZOK), ale takze centra ponownego
wykorzystania i napraw, w tym wymiany
zuzytych urzadzen i sprzetu domowego.

Nabdr potrwa do 25 wrzesnia. Przewidziano
na niego 10 min zi. Wiecej na stronie:
www.funduszeUEpodIaskie.p_bgB

Mozliwa jest realizacja PSZOK
obstugujgcego nie wiecej niz 20
tys. mieszkancoéw lub inwestyciji o
wartosci kosztéw kwalifikowalnych
nie wigkszych niz 2 min zt.

w Biatymstoku

WSPARCIE DLA FIRM

30 czerwca ruszyt nabdér na dziatalnosé
badawczo-rozwojowq przedsiebiorstw

Firmy majq do swojej dyspozyciji 15 min zt.
Pienigdze te mogqg przeznaczy¢ na badania
przemystowe i prace rozwojowe oraz ich
wdrozenie. Premiowane bedq projekty
realizowane przez konsorcja przedsiebiorstw
lub konsorcja przemystowo-naukowe.

Uzupetnieniem projektdw moze by¢
podnoszenie kompetencji pracownikéw, w
szczegdblnosci z zakresu: prac B+R,
komercjalizacji wynikdw prac B+R, transferu
technologii czy ochrony wtasnoSsci
intelektualnej. Elementem projektéw bedg
mogty by¢ takze dziatania zwigzane z
zazielenieniem, internacjonalizacjq czy
cyfryzacjq przedsigbiorstwa. Preferowane bedqg
prace, ktére majq na celu rozwdj ekologicznych
proceséw produkcyjnych oraz efektywnego
wykorzystywania zasobow.

Minimalna warto$€ wydatkéw kwalifikowalnych
w projekcie to 150 tys. zt, maksymalna za$ to 6
min zt. Nabor potrwa do 30 sierpnia.
Dokumentacja dostepna jest na stronie:
www.funduszeUEpodlaskie.pl w


http://www.funduszeuepodlaskie.pl/
http://www.funduszeuepodlaskie.pl/

GRANTY DLA NGO

Kilkadziesigt organizaciji
pozarzgdowych z catego wojewddztwa
podlaskiego moze uzyska¢ nawet do
100 tys. z. na biezgcq dziatalnosé

Samorzgd wojewddztwa podlaskiego
przeznaczyt na ten cel 720 tys. zt. Pienigdze
pochodzq z programu Fundusze Europejskie
dla Podlaskiego na lata 2021-2027. Projekt
~Wzmocnienie roli i potencjatu organizacji
spoteczefstwa obywatelskiego z terenu
wojewoddztwa podlaskiego” to projekt
strategiczny, ktéry zostat wybrany do
dofinansowania.

Jego warto$¢ wynosi przeszto 5 min zt, a
kwota dofinansowania ponad 4,8 min zt. O
pienigdze mogq sie ubiega¢ organizacje
spoteczenstwa obywatelskiego z catego
regionu. Wazne jednak, by dziataty w
obszarach: edukacja, zdrowie, witqgczenie
spoteczne, rynek pracy.

Organizacje bedg mogty przeznaczyc€ te
pienigdze m.in. na zatrudnienie
pracownikdw, szkolenia, pomoc prawng,
rachunkowo$€, a takze réznego rodzaju
badania i diagnozy zwigzane z prowadzong
dziatalnosciq.

Za granty odpowiedzialny jest Departament
Kultury i Dziedzictwa Narodowego UMWP.
Projekt bedzie prowadzony w dwdch turach.
Pierwszy nabdr zostanie ogtoszony w trzecim
kwartale tego roku, drugi — w analogicznym
okresie 2026 r.
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W2ZOR NA SUKCES
W SZPILKACH

Az 60 min zt mogqg uzyskac¢
przedsiebiorcze kobiety w
naborze dotyczqgcym
wzornictwa z Programu
Fundusze Europejskie dla Polski
Wschodniej.

Konkurs z dziatania 1.4 Wzornictwo w MSP
dotyczy wytqcznie przedsiebiorczyn z
Polski Wschodniej, w tym z wojewddztwa
podlaskiego.

Oznacza to przeprowadzenie analizy
dziatalnosci firmy pod kgtem potencjatu
i potrzeb wzorniczych. Na podstawie
audytu zostanie opracowana strategia,
ktéra bedzie zawierata rekomendacje
odnos$nie stosowania wzornictwa w
przedsigbiorstwie. Nastepnie mozemy
wdrozy¢ strategie czyli wykorzystaé
rekomendacje do wprowadzenia na
rynek zaplanowanej przez nas innowaciji.
Pozwoli to firmom dostosowaé swojg
oferte do potrzeb i oczekiwan klientow.
Zwigkszy tez atrakcyjnoS¢ oferowanych
przez nie produktdéw i ustug.
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Whnioski mozna sktadaé w terminie do 29
lipca. Szczegdty na stronie Polskiej
Agenciji Rozwoju PrzedsigbiorczoSsci:

WWW.|Cﬂ|c;gu|o_l.>‘§éB

Juz 17 lipca, zapraszamy na
bezptatne spotkanie online w
temacie naboru wez udziat:

»


http://www.parp.gov.pl/
https://funduszeuepodlaskie.pl/szkolenia-i-konferencje/wzornictwo-dla-przedsiebiorczych-kobiet/

Mate projekty,
wielka wspétpraca

Rusza Fundusz Matych Projektow
na pograniczu polsko-ukrainskim.
To szansa na rozwdj lokalnych
inicjatyw, ktére wzmacniajq
wspotprace transgraniczng oraz
dbajg o Srodowisko i wiezi

wszystkim na dziatania
nieinwestycyjne, takie jak:

e projekty edukacyjne, kulturalne i
turystyczne,

¢ inicjatywy na rzecz dziedzictwa
kulturowego,

e aktywnosci budujgce relacje
migdzy mieszkancami po obu
stronach granicy,

e dziatania proekologiczne w skali

lokalne;j.

Mate Projekty to inicjatywy
wybierane i realizowane w ramach
dwéch Funduszy Matych Projektow
(FMP). Ich warto$é moze wynosié
od 20 000 do 90 000 euro, a czas
realizacji to maksymalnie 12
miesiecy. Kazdy projekt musi
spetniac okreslone kryteria —
kluczowe jest jego wpisanie sig w
cele Priorytetéw Programu, ktorymi
sq Srodowisko oraz Wspétpraca,
czyli budowanie nowych kontaktow
i wiezi transgranicznych.

Nabér wnioskdéw o dofinansowanie
rozpocznie sie juz w lipcu 2025 roku.
Wiecej informaciji pod linkiem
pl-ua.eu/pl/male-projekty-na-
pograniczu-polsko-ukrainskim-
rusza-nowa-inicjatywa-
w_spierajoca—Iokalne—spolecznoscig@

Z Funduszu Matych Projektéw mogq skorzystac:

samorzqdy,

instytucje publiczne,

organizacje pozarzgdowe posiadajgce
osobowos¢ prawng

z wojewobdztw:

podkarpackiego, lubelskiego, mazowieckiego

i podlaskiego oraz szesciu przygranicznych
obwodow Ukrainy.


http://pl-ua.eu/pl/male-projekty-na-pograniczu-polsko-ukrainskim-rusza-nowa-inicjatywa-wspierajaca-lokalne-spolecznosci
http://pl-ua.eu/pl/male-projekty-na-pograniczu-polsko-ukrainskim-rusza-nowa-inicjatywa-wspierajaca-lokalne-spolecznosci
http://pl-ua.eu/pl/male-projekty-na-pograniczu-polsko-ukrainskim-rusza-nowa-inicjatywa-wspierajaca-lokalne-spolecznosci
http://pl-ua.eu/pl/male-projekty-na-pograniczu-polsko-ukrainskim-rusza-nowa-inicjatywa-wspierajaca-lokalne-spolecznosci

Zadbaj o zdrowie
swoich pracownikow

9,4 min zt WUP przeznaczy na
eliminowanie zdrowotnych
czynnikéw ryzyka w miejscu pracy
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Nabor, ktory ruszyt 24 czerwca, pozwala nie
tylko przekwalifikowa¢ pracownikéw
pracujgcych w warunkach negatywnie
wptywajgcych na zdrowie. Pracodawca
moze tez edukowac¢ pracownikdw w
zakresie zdrowia psychicznego. Moze
zapewni¢ w miejscu pracy poradnictwo
psychologiczne lub warsztaty
psychospoteczne na temat radzenia sobie
ze stresem, wypaleniem zawodowym lub
rozwigzywania konfliktéw.

Mozna tu tez poprawiaé samg ergonomie
pracy, np. tak zmodernizowa¢ stanowiska,
by pracownicy ograniczali bqdz eliminowali
niewtasciwq pozycje ciata, koniecznosé

Zainspiruj sie

Ogodlnopolska Federacja
Organizacji Pozarzgdowych
stworzyta ciekawy poradnik dla
organizaciji pozarzgdowych

Inspirownk - bo tak nazywa sig
przewodnik dla NGO, ma udowodnic,
ze fundusze europejskie nie sq
skomplikowane. Ttumaczy
procedury i wymagania stawiane
przy realizacji projektow. Jednak
przede wszystkim pokazuje dobre
praktyki, a to prawdziwe zrédto
inspiracji dla kazdej organizacii.

Inspirownik jest bardzo przejrzysty —
nie tylko wyszczegdlnia programy, z
ktérych mogq skorzystaé NGO-sy,
ale tez zawiera pytania pomocnicze,
ktére od razu pokazq, czy nasza
organizacja moze sie ubiegac¢ o
wsparcie. Mozemy tez wypetnic test,
ktéry wykaze czy mamy
odpowiednie zasoby do realizacji
projektu.

pochylania sie lub obstugi niewygodnych Poradnik jest dostepny na
lub ciezkich tadunkdéw. Pracodawca moze stronie:

tez usprawnic procedury i wprowadzi¢ www.funduszeUEpodlaskie:\\: ==
zmiany organizacyjne, ktére wyeliminujqg pl w zaktadce '
czynniki ryzyka wptywajgce negatywnie Nna el CIIEIL A8
zdrowie pracownikow.

Nabor potrwa do 29 sierpnia. Jego
organizatorem jest Wojewodzki Urzqd Pracy.
Wiecej na stronie:
www.funduszeUEpodlaskie.pl



http://www.funduszeuepodlaskie.pl/

HLATO PELNE ODKRYC

KONKURS

Wygraj dwa dni w hotelu w Polsce Wschodniej

JAKWZIAC
UDZIAL?

Nagrgj filmik na TikToka

i pokaz, jak Polska Wschodnia
zmienita sie dzigki S
Funduszom Europejskim

CZASDOR
20LIPCA

DOWIEDZ SIE WIECEJ NA

www.odkryj.eu

7 VOUCHEROW DO HOTELI lub GADZETY

Natura  Hotel  Bifkowski Hotel Hotel Termalny Hotel Hotel
Mazur  Arlomdéw  Resort  Skalny Uniejéw PanTadeusz Zamojski

NAGRODY

Fundusze Rreczpospalita Dofinansowane przez
Europejskie - Palska Unig Europejsky

Musisz zamies$ci¢ na TikToku filmik, oznaczy€ go hashtagiem
#LatoPetneOdkry€ oraz oznaczy¢ profil fundusze.europejskie.

Przykiadowe tematy, ktére mozesz pokazac w filmiku to:
atrakcje turystyczne: zamki, muzea, miejsca wypoczynku
lepsze drogi, mosty, $ciezki rowerowe i transport
szkoty, uczelnie, kursy i staze
parki, fqgki kwietne — wiecej zieleni
wsparcie dla biznesu i rozwoju zawodowego i inne!

Wygraj dwa dni w
hotelu w Polsce
Wschodniej

Nagraj filmik na TikToka i pokaz
jak Polska Wschodnia zmienita
sie dzieki Funduszom
Europejskim

Lato Petne Odkry¢! — to kampania
Ministerstwa Funduszy i Polityki
Regionalnej, ktéra prezentuje efekty
Funduszy Europejskich i pokazuje jak
wschodnie regiony naszego kraju
rozwinety sie i staty lepszym miejscem
do zyciaq, pracy i realizacji wiasnych
planéw.Podlaskie promowane jest
,Gdzie wybrzmiewa gtos
owacje wcale tu nie

agrodzonych zostanie

D Wygrania sq vouchery
DIsce Wschodniegj i
szowych gadzetéw! Jak
pde?

Ramka: Il miejsce: voucher do Hotelu Artamow na dwie doby, dla dwéch

os6b, z wyzywieniem HB

Il miejsce: voucher do hotelu Binkowski Resort ha dwie doby, dla

dwéch oséb, z wyzywieniem HB

IV miejsce: voucher do hotelu Skalny Spa w Polafczyku na dwie doby,

dla dwbéch osbéb, z wyzywieniem HB

V miejsce: voucher do Hotelu Termalnego Uniejéw na dwie doby, dla

dwéch oséb, z wyzywieniem HB

VI miejsce: voucher do Hotelu Pan Tadeusz w Serocku na dwie doby,

dla dwéch oséb, z wyzywieniem HB

VIl miejsce: voucher do Hotelu Zamojski w Zamosciu na dwie doby,

dla dwbéch osbéb, z wyzywieniem HB

na zgtoszenie sig do konkursu masz do
pca 2025. Wszystkie miejsca i projekty
inansowane z Funduszy Europejskich
iesz na Mapie Dotacji: Tre§é. Regulamin i
pgoty konkursu dostepne sq na stronie:
www.funduszowestory.eu. ,,

8 wyrdzniefi: pakiety gadzetdw, a w nich m.in. stuchawki, powerbanki,

kubki termiczne, poduszki podrdzne



https://funduszeuepodlaskie.pl/aktualnosci/konkurs-lato-pelne-odkryc/#LatoPe%C5%82neOdkry%C4%87
https://www.facebook.com/FunduszeUE
http://www.funduszowestory.eu/
http://www.funduszowestory.eu/

Najblizsze nabory:

11 Rozwéj regionalnego potencjatu B+R (FEAP)

Termin naboru: 30.06.2025 — 30.08.2025

Strona internetowa: www.funduszeUEpodlaskie.pl

1.4 Wzornictwo w MSP (FEPW)
Termin naboru: 29.04.2025 - 29.07.2025
Strona internetowa: www.parp.gov.pl

4.1 Inwestycje w infrastrukture szkolnictwa zawodowego

oraz ustawicznego (FEAP)
Termin naboru: 31.07.2025 — 30.09.2025

Strona internetowa: www.funduszeUEpodlaskie.pl

2.10 Gospodarka o obiegu zamknigtym - PSZOK (FEdP)

Termin naboru: 27.06.2025 - 25.09.2025

Strona internetowa: www.funduszeUEpodlaskie.pl

7.3 Rozwdj kadr regionalnej gospodarki (FEAP)

Termin naboru: 24.06.2025 — 29.08.2025

Strona internetowa: www.funduszeUEpodlaskie.pl

Punkt Informacyjn . . . .
o v o ieh Zapytaj o Fundusze Europejskie w jednym z

naszych Punktow Informacyjnych FE:

GtOWNY PUNKT INFORMACYJNY
FUNDUSZY EUROPEJSKICH W
BIALYMSTOKU

UL. POLESKA 89, 15-874 BIALYSTOK
8013 08013
PIFE.BIALYSTOK@PODLASKIE.EU

WIECEJ INFORMACJI NA STRONIE
WWW.FUNDUSZ2EEUROPEJSKIE.GOV.PL

LOKALNY PUNKT INFORMACYJNY
FUNUDSZY EUROPEJSKICH W
SUWALAKCH

OSIEDLE Il 6A, 16-400 SUWALKI
87 56 30 219, 87 56 30 211
PIFE.SUWALKI@ARES.SUWALKI.PL

REDAKCJA - REFERAT SIECI PUNKTOW
INFORMACYJNYCH FE,

DEPARTAMENT ZARZADZANIA FUNDUSZAMI |
PROGRAMAMI, UMWP.

Pomoc Technicena Dofinansowane priez
dla Funduszy Europejskich Unig Europejska

JUSTYNA MUSZYNSKA - TEKSTY

MONIKA PANKOWSKA - GRAFIKA (CANVA)


http://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/
tel:801308013
mailto:pife.bialystok@podlaskie.eu
mailto:pife.suwalki@ares.suwalki.pl

